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:Q: A PROJEKT CELIJA:

Az Eurdpai Szocidlis Alap (ESZA) célkitlizése, hogy csdkkentse a
tagorszagok munkanélkiiliségét, ezért tamogatja a TOP-5.1.1-15/2015,
TOP-5.1.2-15/2015, TOP-6.8.2-15/2015 programokat, melyek sze-
melyre szabott szolgaltatasokkal, tamogatasi formakkal kivanjak elér-
ni az els6dleges munkaerd-piacra valé be-, illetve visszajutast.

A térségi és helyi szintl foglalkoztatasi és gazdasagfejlesztési prog-
ramok megvalositasaban a kormanyhivatalok részt vesznek, szoro-
san egyuttmukddve a jarasi hivatalokkal.

Qa KIK VEHETNEK RESZT A PROGRAMBAN?

* Alacsony iskolai végzettseéguiek

* 25 év alatti fiatalok, vagy 30 év alatti palyakezd6 allaskeresék

* 50 év felettiek

* GYED-rél, GYES-r6l, apolasi dijrél visszatérok, vagy legalabb egy
gyermeket egyediil nevel6 felnéttek

* Foglalkoztatast helyettesit tamogatasban részestilék

* Tartos munkaneélkiiliséggel veszélyeztetettek

* Megvaltozott munkaképessegli személyek

* Roma nemzetiséghez tartozé személyek

* Kozfoglalkoztatottak

* Inaktiv személyek

MILYEN HUMANSZOLGALTATASOKAT,
MUNKAERO-PIACI SZOLGALTATASOKAT

11l VEHETNEK IGENYBE A PROGRAM
RESZTVEVOI?

Munkaeré-piaci és foglalkozasi informacioé nyujtasa

A foglalkoztatasi osztalyok munkatarsai tajékoztatast adnak Onnek a
kilonb6z6 szolgaltatasok és a tamogatasok igénybevételének lehe-
tésegeirdl, a kepzésekrél, a kepzdhelyekrdl, a munkaerd-piaci lehets-

segekrél elhelyezkedése elésegitése érdekében.

Munkakozvetités
A foglalkoztatasi osztaly kozvetitSitél részletes informaciét kaphat a
bejelentett allashelyekrdl, illetve elvarasai, céljai ismeretében segite-

nek Onnek a leginkabb megfelelé munkahely kivalasztasaban.

Tanacsadas
Egyéni vagy csoportos tanacsadas keretében szakemberek segitenek

elhelyezkedési, tovabbtanulasi, életvezetési problémai megoldasaban.

Elhelyezkedési esélyeit noveld csoportos
foglalkozasok:

Palyaorientacios foglalkozas (3 nap)
Ha nem rendelkezik szakmai végzettséggel és bizonytalan a palyava-
lasztas terén, a foglalkozason valo részvétele segit kialakitani elkép-

zeléseit.



Palyamoédositasi foglalkozas (3 nap)

Ha szakmai képesitése nem piacképes, vagy érdeklédése megval-
tozott, és nem szivesen dolgozna mar a végzettségének megfeleld
szakmaban, a szolgaltatas az uj palya és szakmai képesités meg-

szerzési lehetéségeinek kialakitasaban segit.

Allaskeresési technikak oktatasa (3 nap)

Ha valasztott szakmaja piacképes, és minél elébb el szeretne helyez-
kedni, de nem ismeri az allaskeresés fortélyait, ezen a foglalkozason
megtanulhatja azokat. Megismerheti az allaskeresés folyamatat, a ha-

tekony allaskeresési technikakat, modszereket.

Allaskeresé Klub-foglalkozas (15 nap)

A csoportos foglalkozas soran szakszerl és rendszeres tevékeny-
séggel elsajatithatja, hogyan juthat a leheté legrévidebb idén belil
az Onnek leginkabb megfeleld allashoz, mikézben a csoport minden
tagja aktivan és egymast segitve keresi a megfelel6 allast, munkahe-
lyet. Az allaskeresésben eredményesen hasznosithato allaskeresé-
si technikak (telefonalas munkaadonak, 6néletrajziras, felkésziilés a
személyes talalkozdkra, a meg nem hirdetett allasok felkutatasa, stb.)
megismerése, elsajatitasa, gyakorlasa annak eredményes alkalmaza-

sa kiscsoportos foglalkozasok keretén beliil valosul meg.

Az Allaskeresd Klubban az allaskeresési folyamat megismerésén
tul lehet6ség nyilik a tanult médszerek gyakorlasara, alkalmazasara,

ezen fellll az allaskereséssel kapcsolatos iratok fénymasolasahoz, a

munkavallalassal kapcsolatos telefonbeszélgetések lebonyolitasa-

hoz is segitséget kap.

Elhelyezkedést segitd, személyre szabott egyéni
tanacsadasok

Munkatanacsadas:

Szakember kozremiikodésével, iranyitott beszélgetés keretében kap
segitséget az elhelyezkedését akadalyozo tényezodk tisztazasahoz, a
munkavallalasat el6segité koriilmeényei, belsé eréforrasai megerdsi-

téséhez, tudatositasahoz.

Palyatanacsadas:
Segit a személyiségébdl fakado elvarasainak, készségeinek, tulaj-
donsagainak, érdekl6dési kdrének és a munkaerd-piaci realitasok-

nak leginkabb megfeleld palyairany kivalasztasaban.

Allaskeresési tanacsadas:

Személyre szabott segitségnyujtasban részesiilhet, melynek soran
konkrét tanacsokat kap ©néletrajza megirasahoz, kisérélevél meg-
szerkesztéséhez, allashirdetésekre torténé jelentkezéséhez, meg
nem hirdetett allaslehetésegek felkutatasahoz, allasinterjukra valo

felkésziléséhez.



Pszicholdgiai tanacsadas:
Az dllastalansaghoz kapcsolodo élethelyzetek, kudarcok, problémak q HOL KELL JELENTKEZNI?

feldolgozasa sok esetben igényel szakképzett segit6t. A tanacsadas

soran a munkavallalasat akadalyozé lelki gondok, problémak feltara-

A lakohelye szerinti illetékes jarasi hivatal foglalkoztatasi osztalyan.

saval, a megfelelé dontési és megkiizdési stratégiak kialakitasahoz
nyujtott tAmogatassal szakember ad segitséget a palya- és életut to-

. . Tovabbi informaciokat a www.munka.hu oldalon talalhat.
vabbi megtervezéséhez.

A jarasi hivatalok foglalkoztatasi osztalyainak

MIKOR VEHETOK IGENYBE

A SZOLGALTATASOK? iigyfélfogadasi rendje:

Hétfo6: délelstt: 8.00-12.00 » délutan: 13.00-15.00

Akkor tudunk segiteni, ha: Kedd: délelétt: 8.00-12.00

* nyilvantartott allaskeresé,
. Vé”alja az egyuttml'jkode'st ajérési hivata”al’ szel‘da: délelétt 800'1200 b dé|uté.n! 1300'1600

* a munkaviszony létesitéséhez szilkséges feltételekkel rendelkezik, Csiitortsk: délelstt: 8.00-12.00

* aktudlisan keresd tevékenységet nem folytat, de munkavallalasra

kész allapotban van, nem tanul nappali tagozaton. Péntek: delel6it: 8.00-11.00
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