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A tlizvédelmi és balesetvédelmi alapismeretek program célja, hogy a résztvevék
megismerkedhessenek mind az alapfogalmakkal, mind a sziikséges tevékenységekkel tiiz és

A program
célja baleset esetén.
16-64 év kozotti munkavallalok, munkaltatok, vallalkozok, kozalkalmazottak, koztisztviselok,
allaskeresok, kismamak, kistérségben él6k, palyakezd6 fiatalok és nyugdijasok
Célcsoport
1. Munkahelyi els6segélynyujtas 6. lrodai munkavégzés
2. Tiiz-és balesetvédelem alapjai 7. Magasban és mélyben végzett munka
3. A munkavallal6 jogai és kotelezettségei 8. Szélséséges koériilmények a munkahelyen
ESbb 4. Teenddk baleset esetén 9. EpitSipari kévetelmények
témakorok 5. Kockazatok és veszélyek a munkahelyen 10. Tlzolt6 készilékek

Fejlesztett kompetenciak

A program hozzajarul ahhoz, hogy a résztvevo képessé valjon:

¢ @ munkavédelemmel kapcsolatos szabalyok gyakorlati értelmezésére
kockazatok és veszélyek felismerésére a munkahelyen, illetve a kialakult munkahelyi
balesetek esetén év6 teendbk elvégzésére

 J

tlizolt6 készllék hasznalatara
a veszélyforrasok felismerésére
munkahelyi stressz kezelésére
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baleset esetén a gyakorlati segitségnyujtasra

NYITOK hélozat szervezésében, amelyek tanusitvany
megszerzésével zarulnak. Erdekl6dni a 06 20 388 7227 szamon,
illetve a kepzes@nyitok.hu cimen lehet.
Bévebb informacié: www.nyitok.hu
www.facebook.com/nyitok3

m 8 oras, ingyenes e-learning kompetenciafejleszté képzések, a
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 ELETEN AT TARTO
SZ ETT B TANULASERT
Szovetség az Eleten At Tarté Tanulasért
Cim: 4025 Debrecen, Nyugati utca 26. 1/1.
Telefon: +36 (52) 747-452
E-mail: info@nyitok.hu
Feln6ttképzési engedély szama: E- 000158/2014
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